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passeggiata al parco per mamme e binr
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Una passeggiata al parco pensata per mamme 0
s 5w

con bambini da O a 3 anni e per future
mamme, per passare un po di tempo allaria
aperta. Unoccasione per fare un po di v
movimento, socializzare e rilassarsi insieme,
con un percorso facile e accessibile.

Un'ora di benessere, tra natura e chiacchiere

{ra mamme.

Vi aspettiamo venerdi 10 ottobre alle ore .10.30
al Parco Mauriziano di Chivasso.
In caso di maltempo l'iniziativa verra rimandata.

L'ingresso e gratuito su prenotazione
scrivendo a:
amisuradifamiglianpl@gmail.com
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