MENU' INVERNALE 2024/2025 CITTA' DI CHIVASSO - UFFICIO ISTRUZIONE

SCUOLA INFANZIA - PRIMARIA - SECONDARIA

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
Fusilli tricolore burro e salvia Sedanini olio e parmigiano Passato di lenticchie con riso integrale Passato di verdure* con pasta Penne integrali al pomodoro
Formaggio parmigiano Straccetti tacchino infarinati Tortino latte e parmigiano Farinata di ceci Medaglioni di merluzzo* al forno
1 SETTIMANA Carote prezzemolate Spinaci* all'olio Insalata verde Finocchi in insalata Macedonia di verdure®
Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione
Pane Pane Pane Pane Pane
SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI
PLUMCAKE ALLO YOGURT FRUTTA FRESCA DI STAGIONE E GRISSINI FETTE BISCOTTATE E MARMELLATA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE E CRACKER BUDINO
MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA
PLUMCAKE ALLO YOGURT FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FETTE BISCOTTATE E MARMELLATA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BUDINO
Risotto allo zafferano Sedanini al pomodoro Passato di fagioli con pasta Focaccia Passato di verdura* con farro
2 SETTIMANA Formaggio stracchino Polpette di bovino in umido Frittata di patate Prosciutto cotto Halibut* al limone
Carote in insalata Finocchi all'olio Insalata verde Spinaci *all'olio Patate prezzemolate all'olio
Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione
Pane Pane Pane Pane Pane
SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI
FETTE BISCOTTATE E MARMELLATA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE E GRISSINI BUDINO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE E CRACKER BISCOTTI
MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA
FETTE BISCOTTATE E MARMELLATA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BUDINO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BISCOTTI
Sedanini al pomodoro Passato di legumi con crostini Riso olio e parmigiano Vellutata di broccoli con orzo Gobboni pomodoro e pesto
Formaggio mozzarella Frittata semplice Lenticchie in umido Coscia di pollo al forno Platessa* dorata al forno
3 SETTIMANA Zucca al forno Finocchi in insalata Carote brasate Purea di patate Fagiolini* agli aromi
Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione
Pane Pane Pane Pane Pane
SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI
BUDINO VANIGLIA O CREME CARAMEL FRUTTA FRESCA DI STAGIONE E GRISSINI CIOCCOLATO EQUOSOLIDALE MOUSSE DI FRUTTA CROSTATINA
MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA
BUDINO VANIGLIA O CREME CARAMEL FRUTTA FRESCA DI STAGIONE CIOCCOLATO EQUOSOLIDALE MOUSSE DI FRUTTA CROSTATINA
Pasta burro e salvia Gnocchetti sardi al pomodoro Crema di ceci con riso Fusilli olio e parmigiano Brodo vegetale con pastina
Tortino latte e parmigiano Bocconcini di tacchino in umido Formaggio toma/bra/raschera Limanda* dorata Hamburger di bovino
Insalata verde e carote Costine* saltate all'olio Patate e fagiolini* al forno Finocchi in insalata Patate e carote all'olio
Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione
4 SETTIMANA Pane Pane Pane Pane Pane
SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI
BISCOTTI FRUTTA FRESCA DI STAGIONE E GRISSINI BUDINO FRESCA FRESCA DI STAGIONE E CRACKER FETTE BISCOTTATE E MARMELLATA
MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA
BISCOTTI FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BUDINO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FETTE BISCOTTATE E MARMELLATA
* Prodotto surgelato
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MENU' INVERNALE 2024/2025 CITTA' DI CHIVASSO - UFFICIO ISTRUZIONE

SCUOLA INFANZIA - PRIMARIA - SECONDARIA

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
Sedanini al pomodoro Risotto alla zucca Pizza al pomodoro Passato di verdure* con pasta Pennette olio e erbe aromatiche
Tortino latte e parmigiano Arrosto di lonza alla tirolese Formaggio robiola Farinata di ceci Crocchette di platessa* al forno
Insalata verde Spinaci* all'olio Fagiolini* all'olio Insalata mista Carote all'olio
5 SETTIMANA
Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione
Pane Pane Pane Pane Pane
SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI
PLUMCAKE ALLO YOGURT FRUTTA FRESCA DI STAGIONE E GRISSINI FETTE BISCOTTATE E MARMELLATA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE E CRACKER BUDINO
MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA
PLUMCAKE ALLO YOGURT FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FETTE BISCOTTATE E MARMELLATA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BUDINO
Risotto con asparagi Vellutata di zucca con pasta Fusilli olio e parmigiano Passato di lenticchie con pasta Gobboni al pomodoro
6 SETTIMANA Petto di tacchino alla milanese Formaggio primo sale Arrosto di bovino Omelette al formaggio Sogliola* alla mugnaia
Costine* saltate all'olio Patate al forno Fagiolini* all'olio Finocchi all'olio Insalata verde
Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione
Pane Pane Pane Pane Pane
SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI
FETTE BISCOTTATE E MARMELLATA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE E GRISSINI BUDINO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE E CRACKER BISCOTTI
MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA
FETTE BISCOTTATE E MARMELLATA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BUDINO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BISCOTTI
Pasta all'olio e parmigiano Brodo vegetale con pastina Vellutata di piselli* con crostini Risotto allo zafferano Pasta al pomodoro
Straccetti di pollo agli aromi Farinata di ceci Formaggio stracchino Platessa* dorata al forno Tortino latte e parmigiano
7 SETTIMANA Carote brasate Insalata verde Patate al forno Spinaci* all'olio Insalata di cavolo verza
Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione
Pane Pane Pane Pane Pane
SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI
BUDINO VANIGLIA O CREME CARAMEL FRUTTA FRESCA DI STAGIONE E GRISSINI CIOCCOLATO EQUOSOLIDALE MOUSSE DI FRUTTA CROSTATINA
MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA
BUDINO VANIGLIA O CREME CARAMEL FRUTTA FRESCA DI STAGIONE CIOCCOLATO EQUOSOLIDALE MOUSSE DI FRUTTA CROSTATINA
Fusilli integrali al ragu di carne Risotto olio e parmigiano Vellutata di carote con orzo Polenta Gobboni ai broccoletti
Sformatino all'uovo Bocconcini di merluzzo* Coscia di pollo al forno Spezzatino di bovino alla campagnola Formaggio toma/bra/raschera
Costine™ all'olio Insalata verde e rossa Patate all'olio Carote prezzemolate Piselli* all'olio
Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione Frutta fesca di stagione
8 SETTIMANA Pane Pane Pane Pane Pane
SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI SPUNTINO ELEMENTARI
BISCOTTI FRUTTA FRESCA DI STAGIONE E GRISSINI BUDINO FRESCA FRESCA DI STAGIONE E CRACKER FETTE BISCOTTATE E MARMELLATA
MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA MERENDA MATERNA
BISCOTTI FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BUDINO
* Prodotto surgelato

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

MERENDA MATERNA

FETTE BISCOTTATE E MARMELLATA
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